
Algemene voorwaarden 
Om de behandelingen zo soepel en ontspannen mogelijk te laten verlopen, hanteert 
Mind Your Body een aantal voorwaarden. Als je een afspraak maakt ga ik ervan uit dat je 
kennis genomen hebt van de onderstaande voorwaarden en hiermee akkoord gaat. 

• Voorafgaand aan de eerste behandeling wordt een korte anamnese (een aantal 
vragen) afgenomen. Je bent zelf verantwoordelijk voor de juistheid van deze 
(medische) informatie die je tijdens dit gesprek verstrekt. Op basis hiervan kan 
de behandeling op een verantwoorde en veilige manier gegeven worden. Bij 
twijfel over jouw gezondheid kan een massage geweigerd worden. Lees voor 
meer informatie situaties waarin het beter is om je NIET te laten masseren. 

• Bij wijzigingen in jouw situatie ben je zelf verantwoordelijk om dit aan mij door 
te geven. 

• Alle persoonlijke en/of medische informatie die met Mind Your Body gedeeld 
wordt, worden niet aan derden verstrekt zonder jouw toestemming. 

• Gemaakte afspraken kunnen tot 24 uur voorafgaand aan de afspraak kosteloos 
worden omgezet of worden geannuleerd. Mocht dit niet het geval zijn dan 
wordt 50% van het volledige bedrag in rekening gebracht. 

• Omdat er geen wachtruimte aanwezig is, is het fijn als je maximaal 5 minuten 
voor de afgesproken tijd aanwezig bent. 

• De behandeltijd van de massage die je reserveert, is ook de daadwerkelijke tijd 
van de massage. De tijd van omkleden reserveer ik extra voor je in, daar betaal 
je niet voor. 

• Mind Your Body is niet aansprakelijk voor beschadiging of verlies van 
persoonlijke bezittingen. 

• Het achterhouden van medische informatie (ziektes, blessures) is je eigen 
verantwoordelijkheid en hiervoor kan ik niet aansprakelijk gesteld worden 
voor de eventuele gevolgen die door de massage zouden kunnen ontstaan 
tijdens en/of na de behandeling. 

• De betaling vindt direct na de massagebehandeling plaats en gaat bij voorkeur via 
een betaalverzoek. Er mag ook contant betaald worden. 

• Een kadobon van Mind Your Body is inwisselbaar voor een massagebehandeling 
die op de kadobon vermeld staat en is niet inwisselbaar voor contant geld. 

• Door akkoord te gaan met deze voorwaarden verklaart u tevens dat je Mind Your 
Body niet aansprakelijk zal stellen voor bij- en/of nawerkingen die mogelijk het 
gevolg zouden kunnen zijn van een massage/behandeling die aan u gegeven is. 

• Wederzijds respect in een veilige sfeer en goede hygiëne voor zowel jou als mij is 
een vanzelfsprekendheid tijdens een massage. 

• Het is fijn om je mobiele telefoon e.d. op stil te zetten voor aanvang van de 
massage. 

• Lees ook de privacyverklaring voor verder informatie. 

link://Massages/Dit-spreken-we-samen-af/
link://Over-mij/Privacyverklaring/


 

Heb je hierover nog vragen, neem dan contact met mij op. 
 


